Como construir uma instituicao de ensino superior que seja sustentavel em 20307

Espacos de todos

Participagao linhas de acéo Comunicagao
Envolver toda Oportunidade de criar
a comunidade ferramgntaf de .
e ser agente comunicagao no ambiente
de mudanga do campus, que
de disponibilize uma 'arvore
miei talickacla s de conhecimento'

o

Identificar linhas
claras de atuagao,
no contexto das IES,
e o mais transversal
possivel A rede
nacional de IES.




Ao ouvir os oradores surgiu-me a ideia/questao...

Gosto muito da ideia

da educacdo . - oo
transformacional e a mas, de experiéncia Gostei muito da
ligagdo entre OSD e réori h

ODI. Ndo me ocorre P _p"a’ C:GI"I ego interagdo entre a
como resisténcias. Fago academia e o
implementé-lo nas Numa abordagem parte de um ambiente em redor.
universidades. de Educagéo Global A criatividade no
Alguma ideia? ODS e IDS sdo uma dﬂpﬂrtaﬂ'ﬁﬂtﬂ dE ensino pude tornar a

e a mesma coisa... ciéncias sociais e

humanas numa
faculdade de
engenharia. Creio ser
uma grande mais
valia, mas seria

aprendizagem
muito mais atrativa

Gosto da ideia
de uma escola
agente da

Como o action
learning e a

Justiga Social

metodologia mista
podem ser usadas nas
unidades
curriculares? Para
além do pensamento
critico, como
promovemos o
pensamento criativo?

Exemplos para
integrar os Inner

Development Goals:

Mindfulness in
Higher Education -
Projeto Eramus +
https://mpés.eu/



Que bom!

Que penal Que tal se...
Envolvimento
de todgs - Senti falta de tempo
Toda a Clusty
comunidade SACHISIVO) para
intra © extra ' pensar e olhar, para Como Tod@s somos
tribui
campus B pessoas, como a
para um préximo empatia pode ser
evento? "trabalhadas" nos
campus
Excelentes
contributos,
parabéns!
Como docentes
podemos criar uma
avaliagao
integrativa, a
dos teruﬁn experiénciae a
:untrih:ltns componente tedrica
Foram muit;n como forma de
inspiradores avaliagdo qualitativa Aproveltarmos as
e quantitativa ideias e criarmos
um espago
inspirador nas

nossas InsttituicGes



Os desafios Carlos

embodied

knowledge
la vez - FOCO
. L Pessoa-Natureza Aumento
Antjle o da ODS-ODI
resiliencia
m Trans

O contributo das associagdes de estudantes



Estudantes: Conteudos - Burn Out - Auto gestao do seu tempo

Dar um sentido
a aprendizagem

Seria bom/ .
importante...

k/”///j

NOs - Instituicao




Conclusoes dos desafiadores

Ponto crucial: Amor! Comecar por

sl que Mindfulness

natureza no ES

amamos
Ligar o como
Como ir além da Had causas

caminhar rumo & S — A forma qualificar o discussio aqui estruturals quo
sustentabilidade D s s como se conhecimento - pensar como participagéo
com Envolvimento e tb de fora apren de que est4 fora por isto em l“;;’ .?."#;ﬁﬁ:" mais
participagdo de da sala de aula préatica pensar estas causas

todas as pessoas

Ensino Avaliagdo Dinamizacio S m—— ESTRATEGIA



